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INFORMACIA PRASOWA

Rzeczywisto$¢ zaskakuje. Nie daj sie zaskoczy¢ — zréb cytologie.

To hasto rozpoczetej w styczniu 2018 roku, trzyletniej kampanii promujacej profilaktyke raka szyjki
macicy wsréd mieszkanek wojewddztwa pomorskiego, organizowanej przez spotke COPERNICUS
Podmiot Leczniczy, w ramach projektu ,Profilaktyka raka szyjki macicy szansg na wydtuzenie
aktywnosci zawodowej kobiet”.

Projekt oferuje edukacje w zakresie profilaktyki nowotworowej oraz bezptatne badanie cytologiczne
mieszkankom wojewddztwa pomorskiego w wieku 25-59 lat, ktére w ciggu ostatnich trzech lat nie
miaty wykonywanej cytologii w ramach programu przesiewowego finansowanego przez NFZ. Zapisow
mozna dokonywaé poprzez formularz zgtoszeniowy na stronie www.cytologia-pomorze.pl lub
poprzez kontakt telefoniczny z infolinig pod numerem 58 727 01 30. Projekt wspotfinansowany jest
przez Unie Europejskag w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego dla Wojewddztwa
Pomorskiego na lata 2014-2020.

Gtdwnym celem projektu profilaktyki raka szyjki macicy jest zmniejszenie zachorowalnosci
i umieralnosci kobiet na ten typ nowotworu, przetamanie bariery wstydu oraz zwiekszenie
Swiadomosci odnos$nie wysokiej skutecznosci i potrzeby wykonywania badan. Rak szyjki macicy jest
obecnie szostym pod wzgledem czestosci zachorowan nowotworem u kobiet w Polsce, co jest
wynikiem o ok. 15 % gorszym niz Srednia zachorowalnosci w krajach Unii Europejskiej (zrodto:
Krajowy Rejestr Nowotwordow). Umieralnos$¢ z powodu nowotwordw szyjki macicy w Polsce jest
0 70% wyzsza niz przecietna dla krajow Unii Europejskiej, poniewaz choroba wykrywana jest zbyt
pdZino, w zaawansowanym juz stadium (Zrédto: Krajowy Rejestr Nowotwordow). Regularne badania
cytologiczne pozwalajg na wykrycie stanu przedrakowego, a co sie z tym wigze — dzieki
odpowiedniemu leczeniu — mogg zapobiec wystgpieniu raka szyjki macicy. Poza tym, cytologia
wykrywa obecnos¢ komérek rakowych i moze przyczynic sie do wykrycia bezobjawowych, wczesnych
postaci raka, ktore sg catkowicie wyleczalne.

Projekt bedzie sie skupiaé¢ na realizacji zadan w szczegdlnosci w miejscowosciach wojewddztwa
pomorskiego liczagcych mniej niz 20 tys. mieszkancow, na obszarach wiejskich, a takze na terenach
,biatych plam” oraz wéréd oséb niepetnosprawnych. ,Biate plamy” to powiaty o najnizszym poziomie
zgtaszalnosci na badania profilaktyczne w zakresie cytologii, tj.: powiat leborski, sztumski, stupski,
bytowski, gdanski, tczewski i Gdynia. W tych powiatach zgtaszalnos¢ na badania profilaktyczne waha
sie pomiedzy 10 a 24%.

Hasto kampanii promujace] projekt: ,Rzeczywistos¢ zaskakuje. Nie daj sie zaskoczyé — zréb cytologie”
ma sktania¢ do myslenia na temat potrzeby wykonywania badan profilaktycznych, przetamywaé
bariere wstydu i zwiekszaé udziat kobiet w badaniach. Jej zadaniem jest dotarcie do jak najszerszej
liczby mieszkanek Pomorza, ze szczegdlnym uwzglednieniem tych w matych miejscowosciach
i zterendw tzw. ,biatych plam”.

Gtéwnym realizatorem projektu i zarazem Partnerem Wiodgcym jest COPERNICUS PL Sp. z o0.0. —
najwiekszy, pomorski samorzgdowy podmiot leczniczy. Spdotka w swojej strukturze posiada

Regionalny program Operacyjny Wojewddztwa Pomorskiego na lata 2014-2020
C@PERNICUS

PODMIOT LECZNICZY Sp. z



Fundusze . URZAD MARSZAEKOWSKI Unia Europejska (TN
Europejskie WOJEWODZTWA POMORSKIEGO Europejski Fundusz Spoteczny [N

Program Regionalny

Wojewddzkie Centrum Onkologii, bedace specjalistycznym i renomowanym osrodkiem zajmujgcym
sie problematykg choréb nowotworowych. Dzieki temu Copernicus zapewnia wszystkim
zainteresowanym pomoc i wsparcie zaréwno w zakresie profilaktyki, jak i opieki medycznej.
Partnerami projektu sg rdwniez: Pomorski Zwigzek Pracodawcéw Ochrony Zdrowia — stowarzyszenie
skupiajgce placéwki medyczne z terenu wojewddztwa pomorskiego, Fundacja OnkoRejs — Wybieram
Zycie oraz Przychodnia Aksamitna. Szczegdtowa lista placdwek partnerskich, w ktérych bedzie mozna
wykonaé badanie na terenie wojewddztwa pomorskiego, bedzie dostepna wkrdétce. Wiecej informac;ji
znajduje sie na stronie poswieconej projektowi www.cytologia-pomorze.pl lub pod numerem
telefonu 58 727 01 30.

Za kampanie odpowiada Strategia 360, trdjmiejska agencja z ponad 20-letnim doswiadczeniem
w branzy marketingowej. Przy tworzeniu kreacji, agencja zaprosita do wspédtpracy tréjmiejska
rysowniczke, Agnieszke Szczepaniak, pracujgcg pod pseudonimem PaplalAla. W ramach 3-letnigj
kampanii powstanie seria rysunkéw satyrycznych, ktére bedg w lekki i humorystyczny sposéb
uswiadamiac kobiety o potrzebie wykonania badan cytologicznych oraz niwelowaé bariere wstydu
dotyczaca cytologii.

W ramach promocji projektu w wojewddztwie pomorskim zaplanowane zostaty takie dziatania, jak:
kampania telewizyjna i radiowa, outdoor, reklama prasowa, strona internetowa, media relations,
wspotpraca z blogerami i influencerami, kampania w social mediach oraz seria eventow, w tym
pokazy mappingu 3D, zaskakujgce dziatania w przestrzeni publicznej czy wspdtpraca z Fundacjg
OnkoRejs — Wybieram Zycie podczas organizacji ,Marszu biatymi plamami”.

Agnieszka Szczepaniak (PaplalLAla) — jedna z najbardziej znanych kobiet-rysowniczek w Polsce.
Artystka od wielu lat zwigzana z Tréjmiastem. Swoje komiksy prezentowata m.in. w Moskwie,
Kownie, Rydze, Linzu, Sztokholmie, Warszawie, Bydgoszczy, todzi i w Tréjmiescie. llustracje
publikowata m.in. w Gazecie Wyborczej, Dzienniku Battyckim, Wysokich Obcasach, Dzienniku Metro.
Stworzyta komiksowe serie dla portalu polki.pl i e-teatr.pl oraz dla Teatru Wybrzeze w Gdanisku. Jej
rysunki znalazty sie w antologiach Polski komiks kobiecy i PolishFemaleComics: Doubleportrait.
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